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Guia para certificar las causas de muerte en defunciones debidas a COVID-19

Introduccién

La presente guia esta destinada a médicos/as que certifican defunciones. Tiene como
objetivo acercarles toda la informacion necesaria para realizar este procedimiento,
en el contexto actual.

Forma parte de una serie de materiales elaborados por la Direccion de Estadisticas e
Informacion de Salud y por el Centro Argentino de Clasificacion de Enfermedades
(CACE).

Esta guia toma como referencia bibliografica y los ejemplos al documento elaborado
por OMS, ORIENTACION INTERNACIONAL PARA LA CERTIFICACION Y
CLASIFICACION (CODIFICACION) DEL COVID-19 COMO CAUSA DE MUERTE.

;Cuando hablamos de muertes debidas a la Enfermedad por COVID-19?

Cuando la muerte resulta de una enfermedad clinicamente compatible con COVID-
19 en una persona en la que se sospecha y/o esta confirmada (ver definiciones de
caso sospechoso y confirmado) la enfermedad por COVID-19.

La situacion es independientemente del estado de salud previo de la persona. Es
decir, si la enfermedad por COVID-19 se produce en una persona con enfermedades
preexistentes que pudieran verse agravadas por el curso de esta infeccidn, deben ser
atribuidas a COVID-19 y no a la enfermedad previa.

Quedan exceptuadas situaciones donde, a pesar de la existencia de COVID-19,
interviene otra causa de muerte que no tiene ninguna relacion con el SARS-CoV-2
como un accidente de transito, otra causa externa, o situaciones clinicas sin
conexion con COVID-19, o casos en los que existe un periodo de ausencia de
enfermedad y recuperacion del COVID-19 entre la enfermedad y la muerte.

¢Como lo registramos en el certificado de Defuncion?

Toda vez que se produzca la defuncion de un caso sospechoso -o probable- o de un caso
confirmado, se tratara de una muerte debida a Enfermedad por Coronavirus Covid19 y
debera ser certificada como tal. Se debera aclarar si el diagndstico fue confirmado por
laboratorio o se sospecha o presume como tal. Para esto se procedera de la siguiente manera
en el llenado del Informe Estadistico de Defuncion:

Las lineas de la Parte 1 se usardn para indicar la cadena de causas que llevo a la muerte
y alli habra que registrar "Enfermedad por Coronavirus Covid19” en la linea mds baja
utilizada, para que la misma ocupe el lugar de causa originaria o causa basica de muerte. El
diagnostico ira seguido de la expresion “confirmado por laboratorio” o “resultado pendiente
de confirmacion™ segln si al momento de la muerte el paciente contaba con laboratorio
positivo o el mismo estaba solicitado, pero con resultado pendiente respectivamente.

Si la persona fallecida tenia otras condiciones de salud cronicas (EPOC, Asma, Diabetes,
Hipertension, etc.), las mismas contribuiran a la muerte y deben ser reportadas en la
Parte 2 del certificado médico de defuncion, aln en los casos donde las mismas evolucionen
durante el proceso y el paciente fallezca finalmente por el agravamiento de alguna de ellas.
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Ejemplos de la certificacion médica de las causas de muerte en defunciones
debidas a COVID-19 y no debidas a COVID-19

Caso 1. Un hombre de 50 afios con una neumonia bilateral de 10 dias de evolucién y
laboratorio positivo para virus SARS-coV-2, ingresa en UTI por un cuadro de dificultad
respiratoria aguda y fallece a las 48 horas. Su defuncién se debe certificar de la
siguiente manera:

entre el comienzo de la
enfermedad y Ia muerts

Causa de la defuncién

1) Enfermedad o condicién paroisgica que ke =) | Sindrome de dificultad respiratoria aguda 2 dias
PeTechulcs K FMICRE: WTCeng Debido & {o como cansecusncia de)

Causas antecedentes. . ,
Estadcs morbosos, si existisran algunos, gus | bl | Neumonia 10 dias
produjeron Ia causa arriba consignada
mencionandose en ditimo lugar |a causa

basica 5| COVID-19 (laboratorio positivo) 14 dias

Dehids 3 (0 soma sonsecuencia de}

1) Owros estados patoldgicos

significativos que contribuyeron a ls muerts
pero no relacionados con la enfermedad o
condicién morbasa que Iz produjo.

Caso2. Paciente de 68 afos diabético insulinodependiente desde los 54 afios, con
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) de 8 anos de evoluciéon y
enfermedad de arterias coronarias que requiridé tratamiento con angioplastia hace 5
afnos. Hace 12 dias ingresa a la gquardia por presentar fiebre y sintomas respiratorios,
tras sospechar COVID-19 se le realiza hisopado y se confirma neumonia por imagenes.
En las ultimas 48 horas sufre una descompensacion, entra en dificultad respiratoria
aguda y fallece antes de la confirmacién del laboratorio. Su defuncién se debe
certificar de la siguiente manera:

Intervalo aproximado
Causa de la defuncidn entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte

D Entermestad o concicibn pacibglaque e )| Sindrome de dificultad respiratoria aguda 2 dias
pradujo la muerte directamente

Debido a (o como consecusncis de)

Causas antecedentes. . Neumonia 10 dias
Estados morbasos, sl existieran algunos, qua | bl |

produjercn |a causa arriba consignada Dsbido a (o coms sonsesuzngia de]

mencionandose en ditimo lugar la causa .
hdsica al Sospecha de COVID-19 12 dias

Enfermedad coronaria, Enfermedad 5 afios, 8 afios,
N} Corms i putok i Pulmonar Obstructiva Crdnica, Diabetes 14 afios

significativos que contribuyeron a la muerte ‘
pero no relacionades con la enfermedad o
condicion morboss que I produjo.

Caso 3. Mujer de 42 afos cursando un embarazo de 28 semanas. Un dia
antes de su fallecimiento comienza con sintomatologia respiratoria y fiebre.
Se diagnostica neumonia y el laboratorio confirma la presencia del virus
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SARS-CoV-2. El cuadro se agrava, la mujer entra en insuficiencia respiratoria
y fallece. Su defuncion se debe certificar de la siguiente manera:

Intervalo aproximado
Causa de la defuncién entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte
e i ) 1 dia
. . Insuficienciarespiratoria
1) Enfermedad o condicidn patoldgica que e s |
ujo la m di mte Diebido a {o como consecuencia de)
ﬁ:_usasa : _E_ gy ; neumonia 1dia
Estados morbosos, si existieran algunos, gue bl |
produjeron I3 causa arriba consignada Dkt a [0 G0t GofEe CEacd e
mencienandose en Gltimo lugar 1a causa .
basu; = 9 Embarazo complicado par Covid 19 1dia
1) Otros estados patolagicos
significativos que contribuyeron 3 la muerte
pero no relacionados con la enfermedad o
condicion morbosa que 13 produjo.
Paratodaslas  gEstuvo s 1 (= - » £Cudl fue la fecha de
mujeres de 10 embarazada en terminadion de ese embarazo?
a 59 afios los ditimos 12 NO 2 D TP
curnplidos meses?
seinora o ] e b

Caso 4. Hombre de 40 anos que conducia un automdvil y colisiona con otro en un
cruce de calles. Es hospitalizado en grave estado, sufre una diseccién de aorta como
consecuencia del traumatismo, entra en shock hipovolémico y finalmente fallece. A
su ingreso entre la bateria de analisis se pesquisé COVID-19, con resultado positivo.
ESTA NO ES UNA MUERTE DEBIDA A COVID-19 dado que la causa de su fallecimiento
esta en estrecha relacion con el accidente de transito. Se debe certificar de la
siguiente manera:

Intervalo aproxirnado
Causa de la defuncidn entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte
. . 1dia
1) Enfermedad o condicién patolégica que le 5 | SN0k hipovolémico
ujo 2 m Iil e Debido a (@ como consecusncia de)
Causas antecedentes i dis
Estados marhosos, si existieran algunos, que | B)|  Diseccidn de aorta traumatica
produjeron la causa arriba consignada Debide a (o come censecuencia de)
menciondndose en ditimo lugar la causa __
bisica a| Accidente de auto, chogque frontal 2 dias
1) Otros estados patoldgicos .
significativos que contribuyeron a la muere Covid-18 +
pero no relacionados con |a enfermedad o
condicidn morbosa que la produjo.
En caso de muerte violenta (Unicamente)
a) Indicar si fue por Accidente 1 4 Suicidio 2 [] Homicidioz [ seignoras [

b) Como se produjo; Describir las circunstancias o situacién en gue acontecic. Por ejemplo: caida de andamio, herido por arma de
fuegn, intoxicacion por psicotrapico, etc. Sifue accidente de transporte indicar el tipo de wehicule v si el fallecido era peaton,
conductor, acompafiante, pasajero, etc.

Conductor fallecido en chogue frontal entre autos

. Interseccion de calle Sarmiento con Avenida San Martin
) Liupar donde-ocuridel hedho: oo o e T e s R
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Caso 5. Mujer de 60 afos, se contagio COVID-19 de su marido que contrajo el virus en
un reciente viaje a Europa. Curso la infeccion con pocos sintomas y con un cuadro
leve del que se recupero plenamente. En forma inesperada sufre dolor precordial con
irradiacion a su brazo y mandibula izquierda, luego de un par de horas de malestar
decide llamar a la emergencia. Ingresa en Unidad coronaria con diagnostico de
infarto agudo de miocardio donde permanece internada hasta su fallecimiento 5 dias
después. Las ultimas 24hs de vida sufre descompensacion hemodinamica, con
insuficiencia cardiaca aguda.

ESTA NO ES UNA MUERTE DEBIDA A COVID-19 dado que existe un periodo de
recuperacion entre la enfermedad por el virus y la muerte. La defunciéon se debe
certificar de la siguiente manera:

Intervalo aproximado
Causa de la defuncion entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte
o 20 5 s . 1dia
1) Enfermedad o condicion patolégica quele =) | insuficiencia cardiaca
uie b i e Diebido = {0 como consecusncia de)
Ciusas amecac!e?tﬁ i ; infarto agudo de miocardio 5 dias
Estados morboscs, si existiersn algunos, gue  B) |
produjercn 2 causa arriba consignada Dekido a (o como sansecuandia de)
mencionindose en ditimo lugar la causa ’
basica 9
1) Otros estados patoldgicos .
significativos que contribuyeron a la musrte | Covid-19 + 30 dias

pero no relacionados con la enfermedad o
condicion morbosa que I produjo.

I La muerte es el resultado final de una serie de acontecimientos patolégicos desencadenados por alguna enfermedad
o problema de salud. EN TODOS LOS CASOS es importante anotar no solamente la falla final, sino también los
acontecimientos que la precedieron hasta llegar a la enfermedad inicial y desencadenante de toda la secuencia causal,

la cual es conocida como Causa Basica de muerte.

Links de interés y sitios con informacién sobre certificacion de causas de muerte

http://www.deis.msal.gov.ar/index.php/correcto-llenado-del-certificado-de-defuncion/

http://www.deis.msal.gov.ar/wp-content/uploads/2019/01/triptico_registro_causas_de_muerte_v3.pdf

https://www.paho.org/relacsis/index.php/en/noticias/item/411-gt4-de-la-red-curso-virtual-sobre-el-correcto-llenado-del-
certificado-de-defuncion
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